


C’è un’ìsula ‘mmènzu u mari
ma ‘un ci sunnu marinari.
C’è un’ìsula, luna granni
quannu tornu su’ cent’anni.

C’è un’ìsula quann’è ‘nvernu
unni va, cu sapi unni.
Iéccu vuçi e pregu i santi
ma ‘un c’è nuddru chi rispunni.

Bonanotti sutta i stiddri
e me’ madri ‘spetta sempri.
Quannu mi risbìgghiu è iórnu
‘spetta sempri chi iè tornu.

Tornu forsi pì ‘na notti
cu’ stu cori di briganti
pì guardari quannu gghiórna
ma ‘un c’è nuddru ch’è vigghianti.

Terra e mari / terra e mari
pì rinàsciri o ‘nnìgari
Terra e mari / terra e mari
di novu pàrtiri o ristàri.

C’è un’isula ‘mmènzu u mari
ma ‘un ci sunnu marinari.
‘Un ci sunnu piscaturi
pirchì nuddru sa natari.

Terra e mari
Testo GIANNI BERNARDO 
Musica LETIZIA STUPPA



Quannu u mari grida forti
c’è un’ìsula chi va ‘nfunnu
quannu chi scumpàri u çelu
unni finisci u munnu.

Unni finisci u munnu
ci su’ òmini di malasòrti
chi vulìssiru turnari
forsi tòrninu quannu su’ morti.

Terra e mari / terra e mari
pì rinàsciri o ‘nnìgari
Terra e mari / terra e mari
di novu pàrtiri o ristàri.

C’è un’isula ‘mmènzu u mari
notti e iórnu è carnivali.
Tanti vuçi e tanta gghiénti
cu travagghia e cu’nfa nenti.

C’è un’isula ‘mmènzu u mari
tutti rèstinu a guardari
tutti vannu a fari a guerra
panza all’aria e culu ‘nterra.

Ninna nanna chi iè dormu
quannu mi risbigghiu tornu
E si ‘un pozzu cchiù turnari
iéccu u cori mmènzu u mari.

Terra e mari / terra e mari
pì rinàsciri o ‘nnìgari
Terra e mari / terra e mari
di novu pàrtiri o ristàri.



Ppìzzica ppìzzica
Testo GIANNI BERNARDO
Musica LETIZIA STUPPA 

Ppìzzica ppìzzica raviuleddra / chi to’ matri ‘un ti voli
e ti voli pi’ ‘sta sira / pi’ ddumàri a cannìla
a cannìla si stutàu / facci di trippa ti ristàu.

Chiovi chiovi chiovi / chi l’acqua fa i provi
u surci si marita / cu’ a còppula di sita
u re è malatu / çi tagghiàmu a testa o’ surdatu
u surdatu è a fari a guerra / panza all’aria e culu ‘nterra.

Sutt’o’ lettu da’ zzà Çicca
c’è ‘na gatta sicca sicca    
a cu parla e a cu rrìdi / s’à llìcca
a cu parla e a cu rrìdi / s’à llìcca.

Ppìzzica ppìzzica raviuleddra / chi to’ matri ‘un ti voli
e ti voli pi’ sta sira / pi’ ddumàri a cannìla.
Ppìzzica ppìzzica raviuleddra / chi to’ matri ‘un ti voli
e ti voli pi’ sta sira / pi’ ddumàri a cannìla.

Luna luneddra / fammi a cuddrureddra
fammìlla beddra granni / chi çà dàmu a San Ciuvanni.
San Ciuvanni è a’ marina / çà dàmu a Catarina.
Catarina supra l’altari / tutti l’ànciuli ànna cantari
ànna cantari u beddru avvìsu / di Maria o’ paradisu.

Ppìzzica ppìzzica raviuleddra / chi to’ matri ‘un ti voli
e ti voli pi’ sta sira / pi’ ddumàri a cannìla.

Luna luneddra / fammi a cuddrureddra
fammìlla beddra granni / chi çà dàmu a San Ciuvanni.
San Ciuvanni è a’ marina / çà dàmu a Catarina.
E to’ matri chi ti voli / pì ddumàrì a cannìla.
A cannìla si stutàu / facci di trippa ti ristaù! 

Sonnu
Testo GIANNI BERNARDO
Musica STEFANO GAZZI

C’era una strata chi scinni a mari
unni ìnnu i piscaturi
unni passànnu i sarmuçèli
quann’era iornu e niscìa u suli.

C’era u ventu di maistrali
versu u voscu di scappuçina
e c’era Bobi, mai una quagghia
senza rràstulu, senza patruni.

C’era Totò, quanta paçènzia
e quantu cori d’anàrchicu
denti di çira, cunta di guerri
occhi quagghiati di papparìna.

Fìmmina foddri supra u tettu
chi guardava sempri luntanu.
C’era un omu chi ddumannàva
quannu tòrninu l’americani.

Era Natali era d’agustu
era festa di campàni
era di iornu era di notti
era un vinu veru speçiali.

Era un oçeddru era un vapùri
un trenu longu chi curri e va
c’era una vota c’era una stiddra
c’era una zzìta chi si marìta.

Occhi di çìnniri e di sirènu
era matìna di Buccurà
era un invernu c’un passa mai
era un clarinu tarattattà.



Malakunnúta
Testo GIANNI BERNARDO
Musica LUTTE BERG

Quanti notti e quanti stiddri
quanti stiddri e quanti vuçi
quanti vuçi e quanti cunta
quanti cunta e quanti storii.

Storii di gghiénti c’un sannu chi fari / e pàssinu i iorna sempri a parlari
a rubbari paroli, e senza sapìri / si vìnninu l’anima pi milli liri.

Storii di gghiénti c’un si capisci / pirsùni tinti chi nuddru canusci
ch’à postu du cori ànnu una ghiaca / e a postu da’ lingua ‘na cutiddràta.

Quanti vutti e quantu vinu
quantu vinu e quanti òmini
quanti òmini e quanti vìppiti
quanti vìppiti e quanti storii.

Storii di cu parti pi’ fari furtuna / cu’ quattru sórdi si ccàtta a luna
parti luntanu pi’ terra e pi’ mari / e quannu rrìva vulissi turnari.

Storii di zzìti e di maritati / di briganti e di rribbusciàti
storii di fìmmini senza vistìni / di sagramenti e di parrini.
    

Quantu ventu e quantu mari
quantu mari e quanti pisci
quanti pisci e piscaturi
quanti piscaturi e storii.

Storii di vapuri e bastimenti / di marinari sempri vigghianti
di ‘mbriacùna e carciarati / di bburràschi e mmatticàti.

Storii c’un si pónnu cuntari / pirchì ‘ntà stu munnu nuddru ci cridi
storii di diàvuli e ddannàti / di ‘nfamùni e rrinnigàti.

Quanti notti e quanti stiddri
quanti vutti e quantu vinu
quantu ventu e quantu mari
quanti cunta e quanti storii.

Áira
Testo GIANNI BERNARDO
Musica VINCENZO GANGI

Áira chi vvùgghi
mulu ‘nfaccialàtu
òmini chi pìsinu
nìviri e sudati.

Chi spichi d’òiru
bellu ‘ngranàtu.
furcìni chi spàgghinu
ventu chi spannùzza.

Áira d’infernu
arsùra d’acqua frisca
vucchi senza çiatu
càvvudu e sifè.

Óiru o’ mulinu
cuddrùri di viscottu
pagghia o’ makasènu
pì quannu ‘rrìva ‘u ‘nvèrnu.



Notti
Testo GIANNI BERNARDO
Musica STEFANO GAZZI

Notti di mari senza funnu
i piscatùra vannu / prima chi si fa iornu.
Notti senza luna / e senza sonnu / notti di capudannu.
Notti di zzìti e di cunfetti 
di sónu finu a gghiórnu / di ghiùvini e di schetti.
Notti di cu rrìdi / e cu si ‘mbriàca
c’un bicchéri d’aranciata.

Notti di ventu / notti di pinsèri tinti
notti tu i vidi / chiddri chi si vìnninu u cori
notti d’invernu / notti di magàri.

Notti di pinsèri e di cafè 
di cu rrèsta e di cu va / di cu ioca a bacarà.
Notti di vampàni / pi’ bruçari / tutti i dispiaçìri.
Notti di ricchi e di viddràna
di chiddri chi ànnu gana / e ‘unn’ànnu cumpagnìa
di cu è sulu e sónna / un’amanti
chi ‘un si stanca mai.

Notti di ventu / notti di pinsèri tinti
notti tu i vidi / chiddri chi si vìnninu u cori
notti d’invernu / notti di magàri.

Notti di sirèni e di surdati
di una stiddra chi si perdi / di casi bbannunàti.
Notti di muffùra / chi si cala / comu un velu ‘ntè strati.
Notti di cori stravacanti
di occhi conturbati / di fìmmini e di preti.
Notti a mmucciùni / di cumpàri
notti senza çatiàri.

Notti di ventu / notti di pinsèri tinti
notti tu i vidi / chiddri chi si vìnninu u cori
notti d’invernu / notti di magàri.

Paìsi chi dormi cuntentu
Testo GIANNI BERNARDO
Musica STEFANO GAZZI – LETIZIA STUPPA

Suli chi si ppùzza a mari
mari cu’ i piscatùra
chi vannu cu’ a varca quann’è sira
sira chi mi rróbba u cori.
Sira chi scinni quagghiàta
‘ntè stinnitùra di ddìsa
supra i tetta di’ ddammùsa
supra l’òiru ‘ntà l’àira.

Sira chi si spera e si riposa / sira da’ me’ casa.
Sira chi si spera e si riposa / sira chi ddiventa rosa.

Muntagna chi guarda luntanu
luntanu unni ccumènza a notti
notti chi fa sèntiri i trona
trona chi mi fannu scantàri.
Notti chi inchi ‘a cuntràta
notti di vinu e di lumi
di muschi ‘mpiccicàti ‘ntà ninfa
di cu dormi e di cu vigghia.

Çàvuru di çuri da’ notti / notti da’ me’ casa.
Çàvuru di çuri da’ notti / notti chi ddiventa rósa. 

Paìsi chi dormi cuntentu
si chiovi una vota l’annu
e godi sempri di soccu rresta
quannu finisci a festa.
Ghienti chi ‘spetta u ‘nvernu
u ‘nvernu chi batti ē porti
e senti cantàri i vizzizzù
quannu tabbulìa a morti.

A morti chi ti rròbba e fa scantàri / a morti pi’ ripusari.
A morti chi ti scrivi testamentu / a morti all’ùrtimu mumentu.



Sarìna
Testo GIANNI BERNARDO
Musica STEFANO GAZZI

Sarina chi pensi sta sira
ē çiuri da’ finestra
ē sónna c’un si ponnu cuntàri
a quannu diventi maestra.
Quannu gghiòrna ch’è ancora scuru
e c’è aria ch’è di sirènu
a luna chi vulissi parlari
cu sapi soccu ti voli diri.

Sarina chi ti piaçi a musica / a musica nova a musica
Sarina di iornu Sarina di notti / musica musica nova.

Sarina chi rrèsti a pinsari
a quanti trena chi vannu luntanu
a to’ matri chi àvi un’amanti
a una sira di stiddri cadenti.
Capiddri comu a notti
notti di carnivali
di quannu ti vitti nuda
Sarina occhi di gattu.

Sarina chi ti piaçi a musica / a musica nova a musica
Sarina di iornu Sarina di notti / musica musica nova.

Sarina zzìta a mucciuni
piaçiri di sidiçi’anni
un aneddru di brillantini
e a testa cu sapi unni.
Duminica di cuntintizza  
di suli e acqua di mari
Sarina chi ti metti pinséri
vulissi pàrtiri e ‘un vìdi l’ura.     

Sarina chi ti piaçi a musica / a musica nova a musica
Sarina di iornu Sarina di notti / musica musica nova.

Cori clandestinu
Testo GIANNI BERNARDO
Musica GIOVANNI ARENA

Stu mari d’Africa rivùgghi
resta vigghianti u cori e tabbulìa
mari chi grida, chi porta luntanu
unni ccumènza u munnu chi firrìa.

Stu çelu chi pari di chiummu
saìtti di focu quann’è iórnu
çelu di notti chi trema e senza luna
‘nnuvulàtu comu quannu ‘rrìva u ‘nvernu.

Chista varca senza marinari
pari un ‘nfernu: comu bruça stu motori
làgrimi di sali chi mi fannu ‘nnigàri
s’ingrossa u mari e nikirìsci u cori.

Pàssinu oçeddri e pàssinu vapuri
fìmmini e òmini tutti ‘mpruvigghiàti
sona l’orchestra senza mai firmàri
bbàllinu tutti, puru i pisci ‘mmenzu u mari.

Córpa di ventu chi pórtinu ‘nfunnu
luntanu unni nuddru po’ rrivàri
unni càdinu i stiddri ormai stutàti
càdinu e ‘un si ponnu cchiù pigghiàri.

Occhi di scantu e di malincunìa
di chistu sónnu mi vógghiu risbigghiàri
l’acqua salata mi vagna e mi sbrizzìa
u suli nesci e u cori mi quadìa.



Filastrocche runguliùna
Testo GIANNI BERNARDO
Musica LETIZIA STUPPA

E’ u iornu di San Martinu
u zzù ‘Ntoni prova u vinu.
E’ u iornu di Santa Luçìa
a zzà Brìçita fa a cuccìa.
San Gnuseppi a’ cuntràta
priparàmu i cucciddràta.
Mustazzòla pì Natali
e i spinci a carnivali.

Quann’è Pasqua quann’è festa
quanta carni chi ci rrèsta.
Quannu a festa si’nni và
manciàmu a ghiotta ‘i baccalà.
I cugghiùna da’ viteddra
‘i façemu ‘ntà padeddra.
‘A viteddra unn’àvi cugghiùna
era u ièncu di Peppi Miluna.

Cu’ farina e cu’ cannèddra
priparàmu i cannatèddra.
Cu’ farina e ghiugghiulèna
pani friscu a’ casèna.
Veni u zzìtu runguliùni
priparàmu u spinciùni.
Veni a sògghira ‘ncazzata
priparàmu a pignata.

Tallarìti
Testo GIANNI BERNARDO
Musica STEFANO GAZZI

Vólinu vasci vasci i tallarìti
prestu si fa scuru
è malutempu.
Cugghièmu sti quattru sgangùna
e ni’nni ièmu.
Cugghièmu sti quattru sgangùna
e ni’nni ièmu.

L’ómini tinti su’ sempri ‘ncravattàti
sempri i stessi facci
di malaffari.
Scavàmu scavàmu una fossa 
e i ‘ntirràmu.
Scavàmu scavàmu una fossa
e i ‘ntirràmu.



Mari
Testo GIANNI BERNARDO
Musica	 S. GAZZI - D. NEGROPONTE

Guarda luntanu / unni ccumènza u çelu
unni si curca u suli / pi’ ripusari.

Guarda luntanu / unni finisci u mari
unni ccumènza ‘na storia / di piscaturi.

Chi luna granni
chi rrìdi, chi guarda
bell’aria frisca
mi fa scialari.

Chi luna granni
chi rrìdi, chi guarda
sta notti a mari
sta notti a mari.

Mari chi ‘mbriaca / chi mi fa cumpagnìa
chi mi fa stari ‘n pena / e strinci u cori.

Mari d’invernu / di rrìzzi diàvuli
di tanti làgrimi / mari chi mori.

Notti di scogghi
e di briganti
senza paróli
e senza stiddri.

Chi ventu friddru
chi çuça, chi mmùtta
i varchi a mari
i varchi a mari.



Chiddri chi…
Testo e Musica GIANNI BERNARDO

Ci sunnu chiddri chi sannu parlari / ma rrèstinu zzìtti pì mancu sbagliari.
E ci su chiddri chi iècchinu vuçi / ti spùtinu ‘nfacci e ti mèttinu ‘n cruçi.
Cu parla mmàtula darrè a cannìzza / e ‘a finisci quannu u suli si ppùzza.
Cu avi prescia e si voli sbrigari / si finci loccu pì mancu pagari.
Ci sunnu chiddri chi fannu i turisti / e ci su chiddri chi si sèntinu artisti.
Cu iòca ‘e carti e mori cu stu viziu / s’a’ mina tutti i iorna 
e ‘un metti mai gghiudìziu

Ma cu sunnu, chi fannu, unni vennu, unni vannu, soccu dìçinu, chi vonnu:
disoccupati, pensionati, diplomati, rribbusciati, tunisini, marocchini, algerini, 
clandestini, artisti, stilisti, ministri, architetti, attori, cantanti, turisti, 
lagnusi, fitusi, garrusi…

Durmìti durmìti, ‘un vi risbigghiàti / rinta i vostri cosi, rinta i vostri ddammùsi.
Bballàti bballàti, finu a gghiòrnu bballàti / e ‘un pinsàti ‘un pinsàti quannu…

Ci sunnu chiddri chi prèghinu i santi / e fannu u vinu cu’ i disserbanti.
Çertuni su’ tinti ma çerti su’ bboni / pirchì fannu sempri a cumunioni.
Granni e picciotti cu’ a testa strammàta / ‘un fannu nenti ‘un vannu a’ iurnata.
Ma soccu vulìti, socch’è k’ànna’ffàri / ‘unn’ànnu travagghiu, ‘un vonnu studiari.
Ci sunnu chiddri chi guàrdinu i stiddri / e cu si guarda sulu i capiddri.
Cu voli pàrtiri pì firriàri u munnu / e ‘nveçi rrèsta e firrìa sempri ‘ntùnnu.

Ma cu sunnu, chi fannu, unni vennu, unni vannu, soccu dìçinu, chi vonnu:
disoccupati, pensionati, diplomati, rribbusciati, tunisini, marocchini, algerini, 
clandestini, artisti, stilisti, ministri, architetti, attori, cantanti, turisti, 
lagnusi, fitusi, garrusi…

Durmìti durmìti, ‘un vi risbigghiàti / rinta i vostri cosi, rinta i vostri ddammùsi.
Bballàti bballàti, finu a gghiòrnu bballàti / e ‘un pinsàti ‘un pinsàti quannu…

Skattusìa
Musica LUTTE BERG - CHECCO PALLONE
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